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Zapis
setkani pracovni skupiny pro

ROVNE PRILEZITOSTI

Datum: 2. 4. 2024
Cas: 15:30 - 17:00hod.
Misto: Spolkovy diim, Palackého namésti 65, VIasim

Program zasedani:

e Predstaveni analytickych dat z tzemi ORP Vlasim

e Predstaveni organizaci zabyvajicich se dusevnim zdravim
e Rozcestnik pro pedagoga/Zaka pfi dusevnich problémech
e Diskuse

Predstaveni analytickych dat z tizemi ORP Vlasim

Anna Dufkova pfivitala ¢leny pracovni skupiny.

Pfedstavila aktualizovana analytickd data z Uzemi ORP Vlasim. Analyticka c¢ast je aktudlné
v procesu aktualizace, nicméné iz nyni je z dat zfejmé, Ze stéle dochazi k nardstu déti na ZS,
kdy silné ro¢niky prechazi z materskych Skol. V matefskych Skoldch se pocet narlistu déti
naopak v lofiském Skolnim roce zastavil. Pro vykresleni pfedpokladu poctu déti nastupujicich
do MS v nasledujicich letech bude vypracovana podobné&jsi analyza opirajici se o pocty
narozenych déti od roku 2023. Pocet déti se SVP v zakladnich Skolach klesl, didvodem muze
byt realizace podpurnych opatreni prvniho stupné pfimo skolami.

Z dalSich dat vyplyva nasledujici:
- nizsi pocet dlouhodobé vedenych klientl kuratorky pro déti a mladez
- snizeni zavainé trestné Cinnosti
- zvySeni poctu drobnych kradezi u déti
- narlst pripadl sebeposkozovani

Anna Dufkova zminila novy prostor pro déti a dospivajici ve Vlagimi provozovany Diakonii CCE
— Stiedni Cechy— volnogasovy klub Pohoda. Klub je détmi navitévovan. Probihd zde i
doucovani.

Projednany byly rovnéz vystupy evaluace predchoziho projektu MAP, a to doporuceni.
Doporuceni, kterd vzesla z evaluace jsou soucasti analytické ¢asti MAP.
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Predstaveni organizaci zabyvajicich se dusevnim zdravim

Na minulém setkdni se ¢lenové skupiny shodli, Ze nejcastéjSim tématem, se kterym se na
Skolach potykaji je Spatna psychickd odolnost déti. Uvitali by tak skoleni na téma dusevniho
zdravi déti.

Lenka Nohova predstavila organizaci Sofa, Nevypust dusi, Magdaléna a Fokus. Byla
predstavena jejich zakladni ¢innost a Skoleni, ktera na téma dusevniho zdravi nabizeji. V
nabidce byly jak kratSi seminare, tak seminare 2denni.

Vznikla diskuse nad tim, jaké z uvedenych Skoleni poptat a kdy ho uskutecnit. Dale také na co
konkrétné téma zaméfit.

Byly zminény tyto navrhy:

- Komunikace s ditétem a prace s rodinou

- Prdce s kolektivem, kde se objevilo sebeposkozovani

- Rozpoznani nemoci

- Uzkosti u déti, sebeposkozovani, sebevrazedné sklony

Clenové skupiny se shodli na odpolednim 8koleni od organizace Magdaléna o.p.s. v kvétnu
2024. Magdaléna nabidla moznost Skoleni na miru pro pedagogy. Jako konkrétni téma bylo po
diskusi s ¢leny vybrano: Jak pracovat a komunikovat s détmi s tizkostnymi poruchami a kam
je moZné se obratit o pomoc.

Predstaveny byly také metodiky 4R k rozvoji socio-emocnich dovednosti od organizace Sofa.
Organizace nabizi zazitkové Skoleni, jak metodiky pouZivat. Je moZnost kratkého
3- 4 hodinového Skoleni a intenzivnéjsiho 2denniho. Prace s metodikou ¢leny skupiny zaujala,
moznost a délka Skoleni budou jesté diskutovany. Realizovano by bylo kazdopadné az v dalSim
Skolnim roce.

Rozcestnik pro pedagoga/Zaka pfi dusevnich problémech

Anna Dufkova vznesla dotaz, zda by byl zajem o ndmi vypracovany ,rozcestnik kontakta“ pro
déti s rGznymi potizemi.

Béhem diskuse vznikly napady na format rozeviraci vizitky s informaci typu problém a s nim
souvisejici kontakt. Mozna inspirace od organizace Fokus, kterd ma formou leporela -
»,Blaznis?No a!“. Dalsi ndpady na odkazy na vizitce tfeba formou QR kddU(napf.na aplikaci
Nepanikar-rychld psychologicka pomoc zdarma), umistit pak do tfid, na nasténky. Padl také
navrh, aby si déti vypracovaly podobnou karti¢ku samy v rdmci néjakého projektu.

Zaver diskuse: do pfistiho setkani, které bude 4.6., RT MAP vypracuje navrh vizitky s kontakty
a bude s ¢leny konzultovat.
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Dalsim tématem byly peer programy a jejich pfipadné zavedeni ve Skoldch ve VlaSimi.
je s nimi dobra zkuSenost. MAP se se Skolami v BeneSoveé spoji, zjisti, jak déti do peer programu
zaskolovali a co vSe zavadéni programu obnaselo. O peer program projevily U¢astnici zajem a
zdjem dalsich konkrétnich skol v izemi bude RT MAP zjistovat.

Petra Rajmanova zminila, Ze je tfeba zajistit dalSi navaznost a pokracovani i po ukonceni
projektu MAP IV a navrhla jako moZnost fesSeni zapojeni Mésta Vlasim - zafazeni aktivity do
Strategického planu mésta.

Pracovni skupina byla sezndmena s dalSimi planovanymi aktivitami v rdmci projektu MAP [V

jako je Kniha povidek a Interaktivni workshop pro #aky 1.-5. roéniku ZS. Letaky na tyto aktivity
jiz byly do Gizemi viem uciteldm a Fediteldm ZS rozeslany.

Zapsala:

Lenka Nohova

Prilohy:

Pfiloha €. 1 Prezencni listina
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