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Zapis
setkani pracovni skupiny pro

ROVNE PRILEZITOSTI
v ramci projektu MAP ORP Vlasim IlI

Datum: stfeda 29. bfezna 2023, od 14:00 do 18:30 hod.

Misto: Spolkovy diim, Palackého namésti 65, Vlagim

Program zaseddni:

® Rozvoj socialnich a emocnich kompetenci déti
e Wellbeing aktivity do praxe, seminafe

Privitani
Petra Rajmanova predstavila novou ¢lenku pracovni skupiny Markétu Kramnou Havlovou a omluvila

nepfitomné cleny. Déle predstavila program a predala slovo Markété Jirové Exnerové, ktera bude
setkani facilitovat.

Rozvoj socidlnich a emoénich kompetenci déti

Regeni konfliktnich situaci ve gkolach je stale ¢astéjsi. Agresivni a nezadouci chovéani se objevuje jiz u
détiv matefskych Skolach. Snahou je vést déti k respektu a toleranci tak, aby rychleji a snaze dochézelo
k feseni konfliktnich situaci.

Jiz v matefskych 3koldch je mozné pracovat na osvojovani socidlnich navykd a zlepSovat emoéni
kompetence déti. Pro déti je obtizné rozpoznavat a ovladat negativni emoci. Je dilezité, aby pochopily
a mluvily o diivodech diisledcich problémovych situaci. Pomoci by mohlo zaméfeni se praveé na rozvoj
socidlnich a emoénich kompetenci déti.

Wellbeing aktivity do praxe, seminaie

MSMT finalizuje revizi RVP, ve kterém je pravé wellbeing ve velké mite obsazen. Aktivity wellbeingu
jsou zafazeny v RVP do programu predmétd.

Ugastnice setkani diskutovali o tom, jaké aktivity pouZivaji ve vyuce - ¢asté vétrani, komunikace,
prochdzky venku, prace s materialem, zahradniceni, kreativni tvorba, povidéni si o za%itcich — sdileni

PROJEKT: Mistni akéni plan pro oblast $kolstvi a vzd&ldvani uzemi ORP Vlasim 111CZ.02.3.68/0.0/0.0/20_082/0023093 je
financovan ze zdrojti Evropské unie



EVROPSKA UNIE NE
Evropské strukturaini a investiéni fondy | \ﬁ -
Operaéni program V§zkum, vyvoj a vzdélavani i \ ; M AS Blanlk

aktivit, popis prace s détmi. Diilezité je heslo NPI: »Aby se déti tésily do Skoly a uéitelé méli tu nejlepéi
praci na svété”, ke kterému probéhla diskuse. Na webu ucimespolecne.cz jsou k dohledani aktivity pro
ucitele zdarma, i placené akce, materialy ke stazeni. Na Facebooku je fada zajimavych skupin pro
pedagogy, kde spole¢né sdili své zkudenosti, ale i materialy a aktivity, které se jim v préci s détmi

osvedcily.

Mgr. Jirovd Exnerova nabidla pfitomnym ¢lenéim moznost supervizi, jako podporu pfimo pro né, jako
pro pedagogy. Zdiiraznila jim, Ze je tfeba myslet také na sebe, aby klima tfidy bylo pFijemné. Zminila,
ze je dleZité také delegovat a nepienaset si problémy ze Skoly do svych domovii a ochrénit sam sebe.

Pani Jirova Exnerova vysvétlila smys| supervize, jeho cile a jeji prospésnost pro jejich praxi. Vysvétlila
rozdily mezi individuélni, skupinovou a pfipadovou supervizi. Sté7ejni je drieni pevnych hranic,
vymezeni — jako moZnost vytvoFeni bezpeéného prostoru. Supervize je moznost, jak pfedejit vyhoteni
pedagog.

Termin dalSiho setkani: 10. 5. 2023.

Ptilohy:

1. Prezencni listina

2. Fotodokumentace.
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